
CORRESPONSABILIDAD EN LA 
EDUCACIÓN: EDUCAR EN 

IGUALDAD



TEST DE 
CORRESPONSABILIDAD



RESULTADOS

a) 0

b) 1

c) 2

d) 1

e) 0



RESULTADOS

De 0 a 8        NO SOY CORRESPONSABLE

De 9 a 11      ESTOY EN EL CAMINO DE LA 
CORRESPONSABIIDAD PERO AÚN QUEDA MUCHO POR 
HACER

De 12 a 16    SOY MUY CORRESPONSABLE, HACIENDO 
UN REPARTO EQUITATIVO DE LAS TAREAS DEL HOGAR
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ANALIZEMOS



JORNADA DE TRABAJO 

SEMANAL DENTRO DE 

CADA

• Las mujeres destinan 26,5 
horas a la semana a cuidar 
a hijos o familiares, tareas 
domésticas y 
colaboraciones sin sueldo. 

• Frente a las 14 horas 
de ellos.



• LOS HOMBRES DISFRUTAN DE 1 HORA Y 
MEDIA DE TIEMPO MÁS LIBRE QUE LAS 
MUJERES AL DÍA Y 3 HORAS MÁS LOS 
FINES DE SEMANA.











MANIFIESTO CONCILIACIÓN 
FAMILIAR



¿SOMOS IGUALES?



EN LA FAMILIA



COMENZAMOS CON 

SUS MINI-MUNDOS

NIÑAS NIÑOS
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LUEGO..LOS 

JUGUETES
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Y SUS CATÁLOGOS



EN LAS PROFESIONES





INSPIRANDO EL FUTURO SIN 
ESTEREOTIPOS



LAS CANCIONES

Lunes antes de almorzar
Una niña fue a jugar,
Pero no pudo jugar

Porque tenía que lavar.
Así lavaba así, así
Así lavaba así, así
Así lavaba así, así

Así lavaba que yo la vi.
Martes antes de almorzar

Una niña fue a jugar
Pero no pudo jugar

Porque tenía que planchar
Así planchaba así, así
Así planchaba así, así
Así planchaba así, así

Así planchaba que yo la vi.
Miércoles antes de almorzar

Una niña fue a jugar
Pero no pudo jugar

Porque tenía que coser



LAS CUENTOS

• Caperucita: es la niña frágil que se enfrenta a 
un mundo lleno de peligros.

•Blancanieves: es una chica sola en un mundo 
de enanos de quien le libera un príncipe azul.

•Cenicienta: otra chica que huye de mujeres y 
trabajo doméstico gracias a un príncipe



1. La Princesa Carlota y su dragón mascota 

2. El Lobito Caperucito

3. La Bella Bestia 

4. El Príncipe Ceniciento 

5. Tarzana

6. Blancanieves y los siete alienígenas 

7. Buba, el dragón mascota de la Princesa Carlota

Siete rompe-cuentos para 
siete noches



• Se ha detectado que los adolescentes y 
los jóvenes son hoy en día más machistas 

que sus padres.

• ¿Por qué? Al cine, música, publicidad, 
medios de comunicación. La narrativa 
machista forma parte del a sociedad.

• Un estudio de la Universidad de Salamanca analizó cuáles 
eran las películas más taquilleras entre los adolescentes y 

resultó que el primer puesto los ocupa Tres metros sobre el 
Cielo.



Y los adolescentes…



CONDUCTAS MACHISTAS

Revisar el móvil de su pareja

Imponer amistades

Insistir en  mantener relaciones sexuales

Insultar

Más del 80% de los jóvenes de 14 a 19 años conoce 

actos violentos en parejas de su edad.







Y LOS ADULTOS… 

¿ QUÉ PORCENTAJE DE TAREAS HACE 

CADA UNO?

EL 50%





OS CUENTO UNA HISTORIA











































TAREAS FAMILIARES

EDUQUEMOS EN 
CORRESPONSABILIDAD



DE LOS 3 A LOS 6 AÑOS
TAREAS DEL HOGAR

 Recoger los juguetes después de usarlos

 Ayudar a ordenar sus cosas

 Ayudar a hacer la cama

 Ayudar a recoger su cuarto

 Ayudar a recoger el baño después de ducharse

 Ayudar a fregar

 Ayudar a poner la mesa (poner las servilletas, el pan)



TAREAS DEL HOGAR

 Hacerse la cama

 Recoger su cuarto

 Recoger el baño después de ducharse

 Meter la ropa sucia en su sitio

 Doblar la ropa

 Guardar y ordenar la ropa limpia

 Quitar el polvo

 Poner y recoger la mesa

 Fregar los platos

 Hacer algún recado

 Hacer de “pinche” en la cocina

DE LOS 7 A LOS 11 AÑOS



DE LOS 12 A LOS 16 AÑOS
TAREAS DEL HOGAR

 Cambiar las sábanas de su cama

 Encargase de su cuarto

 Pasar la aspiradora

 Fregar los platos

 Pasar la fregona

 Hacer recados regularmente

 Hacer la compra

 Bajar la basura

 Fregar los platos

 Cocinar platos sencillos

 Planchar ropa sencilla

 Ser el encargado de alguna tarea familiar



EL RETO DE LA 
CORRESPONSABILIDAD



CARTA DE UNA MADRE: las 
bolas de naftalina




