Il JORNADAS
MUJER Y DEPORTE

JUEVES, 4 DE MAYO DE 2017

INAUGURACION DE LAS SEGUNDAS JORNADAS MUJER Y
DEPORTE.

ENCUENTRO CON RUTH BEITIA.

Campeona Olimpica 2016. 2 veces Subcampeona del
Mundo. 4 veces Campeona de Europa. 28 veces
Campeona de Espaiia.

Colabora: Gimnasio GO FIT.

Hora: 19:00 h. °

Lugar: Saldn de Actos del Antiguo Casino. Entrada libre
hasta completar aforo. j

JUEVES, 11 DE MAYO DE 2017 .
CINE-FORUM “MUJER Y DEPORTE”.

QROYECCIéN DEL DOCUI\*ENTAL “ILUSIONADAS”.
Encuentro con el director del documental:
D. Jesus del Caso. . PY
Hora: 19:00 L)
Lugar: Multicines “Las Vias”. Sala 1. Entrada con invitacidn.

MIEREOLES, 17 DE MAYO DE 2017

EXHIBICION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA
CONCEJALIA DE IGUALDAD Y CLUBS DEPORTIVOS
LOCALES.

Hora: 17:00 a 20:00 h. (Mds informacion al dorso).
Lugar: Jardines y Templete del Prado.

MIERCOLES, 24 DE MAYO DE 2017

PANEL DE EXPERTAS “RETOS PARA LA IGUALDAD EN EL
DEPORTE”.
Intervienen:
. Dfia. Marta Abad Rubio (Psicéloga Deportiva).

Dfia. Lourdes Garcia (Periodista Teledeporte).
Dfia. Marisa Villa Gutiérrez (Arbitra Internacional).
Dfia. Maria José Pérez Moreno (Campeona de Espafia
‘absoluta de 3000 metros obstdculos).
Hora: 19:00 h.
Lugar: Sala Carlos Vazquez del Antiguo Casino. Entrada
libre hasta completar aforo.

ORGANIZA:

1 Plan Municipal do Igualdad
entre Mujeres y Hombres.

AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL
. www.ciudadreal.es



MIERCOLES, 17 DE MAYO DE 2017

EXHIBICION DE CLUBS
DEPORTIVOS LOCALES Y
ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA
CONCEJALIA DE IGUALDAD.

Lugar: Jardines del Prado

Horarios de los Clubs Deportivos:

e Club de Esgrima Espadas de Calatrava.
18:30 a2 20:00 h.

e Club de Ajedrez Ciudad Real.
17:00 a 20:00 h.

e Club Alegria de Gimnasia Ritmica.
17:00 a 20:00 h.

e Club Boxeo Ciudad Real.
18:30 a2 20:00 h.

e Club de Patinaje Sportia Ciudad Real.
17:00 a 18:30 h.

e Asociacion Espaiola de Kin-Ball Sport.
18:30 a2 20:00 h.

Horarios de las Actividades Deportivas:
e Yoga: 17:00a 17:25 h.

e Pilates: 17:30a 17:55 h.

e Zumba: 18:00 a 18:25 h.

e Tai-chi: 18:30 a 18:55 h.

e Aerodance: 19:00 a 19:25 h.

e Bailes de Salén: 19:30 a 20:00 h.

ESTAS EXHIBICIONES ESTARAN ABIERTAS A LA
PARTICIPACION DEL TODO EL PUBLICO QUE LO
DESEE.

NO ES NECESARIO INCRIBIRSE PARA PODER
PARTICIPAR.

COLABORAN:
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GESTION DEPORTIVA Y OCIO



