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Cada vez mds cerca de las personas

1. ¢Qué es la Escuelade Verano?

La Escuela de Verano de Cruz Roja Juventud es el espacio de capacitacion a nivel
autonoémico de referencia para el voluntariado joven de Cruz Roja Espafiola.

Por ello, y con el fin de dotar de autonomia en cuestiones de formacion a los diferentes
ambitos territoriales, se plantea esta Escuela de Verano de Cruz Roja Juventud, en la
gue se ofrecerd una formacion capacitadora para que voluntarios y voluntarias
puedan convertirse en agentes de formacion en su territorio. Por supuesto, no
podemos olvidar que la Escuela supone un punto de encuentro del voluntariado de
todo el territorio, un espacio donde conocer, compartir, aprender, desarrollarse y
crecer.

2. ¢Cuando? ¢;Dbonde?

La Escuela de Verano Henry Dunant, se celebrara entre los dias 6 al 14 de agosto de
2016, en la Residencia Universitaria Jose Castillejo (Ciudad Real).

El Albergue se encuentra situado dentro del complejo deportivo:
R.U. José Castillejo
C/ Pozo Concejo, 8
13004 Ciudad Real

Mas informacion sobre como llegar, el apartado 7. ¢ Cémo llegar?

3. ¢, Qué haremos alli?

La Escuela de Verano pretende ser un espacio en el que el voluntariado pueda
formarse sobre las tematicas que le interesan y necesita para desarrollar de forma
mas eficiente su accion voluntaria, pero también quiere ser un espacio de intercambio
de experiencias con otros compaferos y compafieras con los que aprender y crecer.

La Escuela esta dividida en dos partes donde se distribuyen los diferentes espacios
formativos. (Ver Cuadro Planigrama Escuela de Verano 2016). No obstante, ademas
de esto se han de tener en cuenta las siguientes cuestiones:

= Acogida participantes: la acogida de las y los participantes se realizara en dos
momentos:

o Sébado, 6 (desde las 15:00 horas): para las y los participantes en la
primera parte de la Escuela o en la totalidad de la misma.

o Miércoles, 10 (durante todo el dia): para las y los participantes en la
segunda parte de la Escuela.

= Cena de la Region: En la cena del primer dia (Sabado 6 de Agosto) donde los y
las participantes compartiremos alimentos y bebidas tipicas de nuestra tierras. Por
lo que cenaremos “los tipicos manjares” que entre todas y todos pongamos en la
mesa.
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= Veladas y animacion: Cada una de las noches de la Escuela se realizara una
velada donde los y las participantes participardn como una forma de aprender a
través del juego y socializarse. Ademas de esto durante el dia se realizaran

E distintos juegos.
5 = Jornada ladica: el miércoles, 10 de agosto, la jornada ser4 de caracter
g ladico, aprovechando la jornada para conocer y disfrutar del entorno que nos rodea.
5

= Clausura: la clausura del encuentro se realizara el domingo 14 de agosto por la

tarde.
3
o = Salida de Participantes: esta se realizar4 en dos momentos:
5

o Miércoles, 10 (Durante todo el dia): para las y los participantes

o que solo asistan a la primera parte de la Escuela.
g o Domingo, 14 (Durante todo el dia): para los y las participantes
3 gque han estado durante la segunda parte o toda la Escuela.
5
S 4. ¢Quién puede participar?
.g La participacién en la Escuela de Verano estd abierta a cualquier voluntario o
S voluntaria que esté realizando actividades en Cruz Roja Juventud, que se sienta con
g la implicacion necesaria para verter en su ambito de procedencia, los conocimientos
& adquiridos. Los requisitos que debes reunir son los siguientes:
£

= ...tienes 16 afios o mas.
= = ... eres voluntaria o voluntario activo de Cruz Roja Juventud Castilla-La Mancha
s (Se abriran 5 plazas para voluntariado de CRJ otras Comunidades y 5 para
I voluntariado de otras entidades Juveniles de CLM)
§ = ... tener la Formacion Basica en Juventud (FBJ)
z

Una vez recibamos tu inscripcién verificaremos si cumples el perfil, en caso de que
5 falte algo nos pondremos en contacto contigo.
% *Las personas colaboradoras (Mayores de 30 afios) podran participar de esta actividad, siempre
'S teniendo en cuanta que esté enfocado para el voluntariado joven de la organizacion (Menores de
8 30 afios) y que por tanto estos seran priorizados.
E

¢, Qué pasa si no tengo la Formacién Basica en Juventud?
B Por suerte Cruz Roja Juventud tiene esta formacion disponible de forma online, si no
-Tg la tienes, puedes apuntarte por medio del enlace que esta al final de este apartado.
g Existen dos formaciones en la que podréis apuntaros:
T

e Primera podéis apuntaros a partir del 27 de julio.
El curso debera estar finalizado para el 30 de julio, se realizara una revision ”
= individual y las personas que no la hayan realizado no asistiran al evento. A J
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Enlace para la FBJ: http://qoo.gl/hgwTD6
IMPORTANTE** para voluntarias y voluntarios menores de 18 afios:

Si tienes 16 6 17 afos, deberas realizar el viaje con una persona mayor de edad, que

ks también participe en toda la Escuela de Verano y te acompafie desde el lugar de
% partida de tu delegacion Provincial. Esta persona debe:
5
E = Ser mayor de edad.
) = Reunir los requisitos requeridos para participar en el encuentro.

= Realizar la inscripcibn a la Escuela, indicando el nombre de los y las

voluntarias menores de 18 afios de las que se hace responsable.

3
2 Asi mismo, ademas de realizar tu inscripcion, ta tendras que remitir la siguiente
> documentacién en el plazo y forma requeridos:
9 = Autorizacién materna, paterna o de tu tutor/a legal.
S = Fotocopia del DNI de la persona que cumplimenta la autorizacién sefialada
g anteriormente y tarjeta sanitaria del menor.
S
> 5. ¢COmo me apunto?
© _ - . .
= Inscribirse para participar en la Escuela de Verano Regional es muy sencillo, tendras
3 que rellenar la ficha online, los pasos a seguir son:
@
o) 1. Informar a tu referente local y provincial de Cruz Roja Juventud y contar
E con el apoyo de ambos.
= 2. Meterte en el enlace que esta al final de este punto y rellenar los campos que te
_-‘.f pide, en el momento que puses enviar, td ficha de inscripcion quedara registrada,
f_g si tienes alguna dificultad puedes contactar con la siguiente direccion:
§ jasuol@cruzroja.es o Icanales@cruzroja.es

Debes mandar la ficha antes de las 14:00 horas del 21 de julio de 2016. No se
= admitira ninguna ficha de preinscripcion fuera del plazo establecido.
=
T Desde ese momento se revisara que tengas los requisitos para poder participar, se
% procedera a la priorizacién por parte de las direcciones provinciales y finalmente se
g— realizara la valoracion a nivel regional.

El 30 de julio de 2016, se comunicara a las personas inscritas si han sido aceptadas
S en la Escuela de Verano, siendo esta confirmacion vinculante para el &mbito provincial
-'g de procedencia. Es decir, el @mbito provincial correspondiente tendra que asumir los
g gastos derivados de la cancelacion de la inscripcién, en caso en que ésta se diera.
>
T

ENLACE INSCRIPCION:
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6. ¢Quée formaciones puedo elegir?

Cada persona podra realizar, hasta un maximo de dos formaciones por cada parte de
la escuela, es decir, una persona que este toda la Escuela realizara 4 formaciones.

Primera parte: sabado 6 al miércoles 10
Mananas de 10:00 a 14:00

= |ntervencion y Atencion con Menores (24 H): En esta formacion aprenderemos
las herramientas necesarias para poder intervenir de una manera adecuada en los
proyectos contando con nociones sobre modificacion de conducta, psicologia
evolutiva, planificacion y mucho mas. (Las personas que elijan_esta formacion
sera desarrollada durante mafiana y tarde)

= Motivacién y Empoderamiento del Voluntariado: Durante esta formacion

podremos analizar la situacion actual del voluntariado y aprender nuevas formas y

herramientas de participacion para el desarrollo motivacional y empoderamiento de

los equipos de voluntariado.

Educacion Emocional: Conoceremos los detalles sobre las emociones y su ciclo

haciendo hincapié en una adecuada educacion emocional a través de estrategias

de prevencion y sus consecuencias para la salud.

Universalidad

Unidad

Voluntariado

Tardes de 16:00 a 20:00

= |ntervencion y Atencidon con Menores (24 H): En esta formacién aprenderemos
las herramientas necesarias para poder intervenir de una manera adecuada en los
proyectos contando con nociones sobre modificacion de conducta, psicologia
evolutiva, planificacion y mucho mas. (Las personas que elijan_esta formacion
seré desarrollada durante mafana y tarde)

= Acoso y Bullyng en Menores: El objetivo es dar los recursos necesarios para
detectar y evaluara una situacion de acoso y también tener las herramientas para
prevenir y abordar estas situaciones.

= PINEO y Afiliadxs: En él se abordaran aspectos de Metodologia, contenidos y
gestion del Proyecto para poder llevarlo a cabo en cada territorio y hablaremos
sobre la figura del Afiliadx revisando su situacion y participacion con la entidad.

Independencia

Neutralidad

Sequnda parte: miércoles 10 al domingo 14
Mafanas de 10:00 a 14:00

Imparcialidad

= Perspectiva y Enfoque de Género (24): este espacio pretende dotar de las

habilidades para sensibilizar y prevenir temas de violencia de género con menores

y profundizando en el enfoque de género en la sociedad y acciones de CRJ. (Las

personas que elijan esta formacion seré desarrollada durante mafana y tarde)

Monitores de Formacion: curso que profundiza en el proceso de Gestién del

Conocimiento, que facilita herramientas y estrategias para la imparticion de cursos

y capacita a los y las alumnos/as a realizar formacion en Cruz Roja.

= Recursos de Animacién: Durante la formacion aprenderemos como planificar y
gestionar una actividad y que recursos son necesarios para la misma. También ”
aprenderemos diferentes herramientas y formato de actividades de animacion.
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Tardes de 16:00 a 20:00

= Perspectiva y Enfoque de Género (24): este espacio pretende dotar de las
habilidades para sensibilizar y prevenir temas de violencia de género con menores
y profundizando en el enfoque de género en la sociedad y acciones de CRJ. (Las
personas que elijan esta formacion seré desarrollada durante mafana y tarde)
Promocion de los Derechos Humanos y Derechos de la Infancia: en esta
formacion se daran nociones basicas sobre Derechos Humanos y Derechos de la
Infancia y trabajaremos la situacion de los mismos con los nuevos contextos
internacionales (Refugiados, terrorismo, etc.)
= Desarrollo Evolutivo Sexual en la Infancia: Aprenderemos la evolucién fisica
sexual en la etapa de infancia ofreciendo conocimientos sobre el desarrollo sexual
y como afecta al comportamiento de los menores.

Universalidad

Unidad

7. ¢Como llegar?
AUTOBUS O TREN:

Para facilitar la llegada de los y las participantes, existiran 2 puntos de recogida:

Voluntariado

= Ciudad Real: para las personas que lleguen a la estacién de autobus.

» Ciudad Real: para las personas que lleguen de tren.
En el correo de convocatoria se adjuntan horarios de tres y autobus orientativos a los
tres sitios indicados, asi como la las horas de recogida por parte de la organizacion.

Independencia

COCHE

Desde la A-43 Utiliza por la rampa en direccion Tomelloso/Ciudad Real, toma la salida
2 hacia Ciudad Real/Miguelturra, mantente a la derecha en la bifurcacion, sigue las
sefales de Ciudad Real y pasa a Calle Alemania/Cd Real-Valdepefias/EQ03 y en la
rotonda, toma la primera salida en direccién Av. de Valdepefias/E903 y continua recto
hasta Calle Pozo Concejo. Desde la N- 401 siguiendo por la N-420 y en la primera
rotonda gira la primera a la derecha y habré llegado a la Calle.

Neutralidad

8. Condiciones Econdmicas

El Alojamiento sera asumido por la Oficina Autonémica de Cruz
INGIEIQIERIG Roja Juventud CLM desde el dia 6 de Agosto hasta el 14 de Agosto
de 2016
Los gastos de manutencion seran asumidos por parte de la oficina
VEGITIE e autondmica desde la cena del sdbado 6 a la comida del domingo 14

de agosto.

Imparcialidad

Humanidad

- La oficina autondmica no se hara cargo de ningun
desplazamiento en vehiculo propio o en transporte publico.
DIl EVEIIERIGN -  Los gastos de desplazamiento de los y las participantes,
deberan ser asumidos por parte de las oficinas locales o ”
provinciales de procedencia. o

o
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Universalidad

Unidad
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9. ¢ Tengo que llevar algo?

Es importante que no te olvides llevar lo siguiente:

- Toallay productos de higiene.

- Ropa de bafio.

- Saco o ropa de cama.

- Linterna.

- Camiseta o polo institucional de Cruz Roja Juventud.
- Ropa para ensuciar

10. Mas informacion

Para mas informacion contacta con tu direccion provincial o a Icanal@cruzroja.es
0 jasuol@cruzroja.es

A
\ 4
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08:30-09:30

10:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-20:00

20:00-21:00 INAUGURACION

21:00-22:00

22:00-24:00

Sabado 6

RECOGIDA DE
PARTICIPANTES

CENA REGION

xca de las person: +&uzza/mw

Planigrama Escuela de Verano Henry Dunant

Domingo 7 Lunes 8 Martes 9 Miércoles 10 ~ Jueves 11  Viernes 12  Sabado 13

DESAYUNO

Intervencion y Atencion con Menores Perspectivay Enfoque de Género

Motivacién y Empoderamiento del JORNADA Monitores de Formacién
Voluntariado LUDICA
Educacién Emocional Recursos de Animacion

COMIDA Y TIEMPO LIBRE

Intervencion y Atencion con Menores Perspectivay Enfoque de Género

JORNADA Promocion de los Derechos Humanos y

Acaso y Bullyng en Menores LUDICA Derechos de la Infancia

Desarrollo Evolutivo Sexual en la

PINEO y Afiliadxs ;
Infancia

CENA Y TIEMPO LIBRE

VELADA
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Domingo 14

CLAUSURA

COMIDA
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